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Förkunskaper
Använd  dina 

Tänk dig att du ska läsa en text om Danmark. Då kan det vara smart 

att fundera på vad du redan vet. Har du varit i Danmark på semester? 

Har du sett ett program på tv om Danmark? Det blir lättare att förstå 

texten om du funderar på vad du vet innan du läser den.

Förkunskaper
Förkunskaper är sådant som du redan kan om ämnet. Det kan vara:

💜 ämneskunskaper 

💜 kunskaper om texttypen 

💜 egna erfarenheter 

💜 insikt om din egen läsning och läsförståelse

Brainstorma
Att brainstorma betyder att du under en 

begränsad tid skriver ner allt du kommer på 

som handlar om ett visst ämne, till exempel 

Danmark.

Tankekarta
Ett annat sätt att aktivera dina 

förkunskaper är att göra en 

tankekarta, eller mindmap som 

det också kallas. Det är bra att 

göra tankekartan i par eller 

mindre grupp eftersom ni då kan 

dra nytta av varandras 

kunskaper.
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Förutspå
Vad texten handlar om  

Läsförståelsestrategin förutspå använder du före och under läsningen. 

Att förutspå är att försöka lista ut vad texten handlar om. Att förutspå 

kan också vara att gissa vad som ska hända härnäst.

rubriker
Läs huvudrubriken och underrubrikerna och försök gissa vad varje 

stycke kommer att handla om. Ska du läsa en hel bok kan du göra 

samma sak med innehållsförteckningen.

illustrationer
Illustrationer kan vara:  

🌸 foton  

🌸 ritade bilder 

🌸 tabeller 

🌸 diagram 
Vad föreställer illustrationerna? Vad visar tabellerna och 

diagrammen? Om du läser en bok kan även omslagsbilden vara till god 

hjälp.

Begrepp/nyckelord
Kolla i texten vilka begrepp eller nyckelord som är 

understrukna eller fetmarkerade, de brukar ge mycket 

information om innehållet i texten. Det blir lättare att 

förstå innehållet om du förstår begreppen/

nyckelorden. 
bla bla bla
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Skapa 

inre bilder
Lavan rinner nedför bergssidan i strida strömmar. Människorna i byn 

springer i panik. Kan du se bilden framför dig? Då vet du vad det innebär 

att visualisera.

Visualisera
Visualisering är en 

läsförståelsestrategi som du kan 

använda före, under och efter 

läsningen. När du visualiserar så 

försöker du att se något i bilder. Om du 

visualiserar något som du läser, försöker du att 

skapa en inre bild i ditt huvud av det som du läser.

använd dina sinnen
Författaren till en text försöker 

att, med hjälp av språket, måla 

bilder åt läsaren genom att 

beskriva hur saker och ting: 

💙låter  

💙luktar  

💙smakar  

💙känns  

💙ser ut 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Läs

raderna 
på, mellan & bortom

När du arbetar med läsförståelse stöter du på olika typer av frågor. 

Frågorna brukar delas in i på raderna, mellan raderna och bortom 

raderna. För att du ska kunna svara på de olika typerna av frågor 

krävs det att du läser en text på olika sätt.

På raderna
Genom att läsa texten kan du svara på frågorna som ställs ”på 

raderna”. Svaret står helt enkelt i texten!

mellan raderna

För att svara på en fråga bortom raderna räcker det inte att du läser 

texten. Svaret på en sådan fråga hittar du i stället i 

ditt huvud, bland dina kunskaper och erfarenheter. 

Om du har läst en text som handlar om vad någon 

har gjort på sommarlovet, skulle en fråga 

bortom raderna kunna vara:  

Vad brukar du göra på sommarlovet?

bortom raderna

När du läser mellan raderna försöker du 

förstå det som är underförstått i texten. 

När något är underförstått står det inte 

direkt utskrivet. I stället måste du klura 

ut vad författaren vill säga. Att läsa 

mellan raderna kallas ibland också för 

att göra inferenser.
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VAD ÄR DET DU INTE
förstår?

Ifrågasätt
Att reda ut oklarheter handlar alltså om att du ska läsa mer aktivt 

och bli medveten om din förståelse. Du ska inte bara läsa på utan 

ibland stanna upp och ställa dig frågorna:

🌿 Förstår jag det här? 

🌿 Vad är det jag inte förstår? 

🌿 Varför förstår jag inte? 

När du blir medveten om vad det är du inte förstår kan du göra något 

åt det.

Hur gör du när du inte förstår?
🌿 Backa och läs om det som du inte förstår. Läs noggrant och 

tänk efter. Vad är det du läser och vad betyder det? 

🌿 Fråga en kompis. Kanske vet hen, eller så kan ni hjälpa varandra 

att förstå genom att slå era kloka huvuden ihop. 

🌿 Använd en ordlista. Slå upp ordet i en ordlista i bokform eller 

på internet. 

🌿 Sök på internet. Tänk på att använda dig av tillförlitliga 

källor. 

🌿 Använd andra läsförståelsestrategier. Du måste kanske läsa 

mellan raderna för att förstå. Det kan också hjälpa att försöka 
skapa en inre bild av det som händer i texten. 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ställ frågorom texten
Läsförståelsestrategin ställ frågor om texten handlar om att läsa 

kritiskt. Att läsa kritiskt innebär att du ifrågasätter det du läser. Att 

du inte tror blint på allt som står i en text utan ifrågasätter det som 

står där.

syfte, tema eller budskap?
Alla texter har ett syfte, ett tema och ett budskap och det är inte 

alltid så lätt att hålla isär vad som är vad av dessa tre.

textens syfte
Syftet är vad författaren vill göra med sin text. Ett 

syfte kan till exempel vara att övertyga någon om något, att 

underhålla läsaren eller att lära ut något.

textens tema 
Textens tema är det texten handlar om. En berättande text kan till 

exempel handla om en pojke som flyr från ett land i krig. En 

instruerande text kan handla om hur du monterar en bokhylla.

textens budskap 
Budskapet det författaren vill säga eller 

förmedla. Om författaren till exempel har valt  

att skriva en argumenterande       

text om djurförsök, kan budskapet vara 

att hen vill förbjuda plågsamma 

djurförsök.
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ställ frågorom texten
texttypen styr
Det är textens syfte och budskap som styr vilken texttyp författaren 

väljer. Texttypen styr i sin tur strukturen och språket. Om författaren 

till exempel vill övertyga läsaren om något, till exempel att vi inte 

borde ha läxor i skolan, då skriver författaren en argumenterande 

text. Om författaren i stället vill lära skolelever om landet Norge eller 

hur universum skapades, ja, då skriver hen en beskrivande eller 

förklarande text. Så om du vet hur de olika texttyperna ser ut, kan du 

oftast lista ut vilket som är författarens syfte.

ställ frågor
För att förstå författarens syfte och budskap kan det vara bra att 

ställa frågor på texten. Använd dig av frågeorden vad, när, var, hur, 

vem eller vilka och varför. Exempel på frågor du kan ställa är:

🌻 Vilken stil och layout har texten? Vilken texttyp rör det sig om? 

🌻 Vem är författaren? 

🌻 Vilket syfte har författaren med sin text? 

🌻  Varför har författaren skrivit den? 

🌻 Vilket budskap har texten? 

🌻 Vilken är målgruppen? Vem vänder sig författaren till? 

🌻 I vilket sammanhang är texten skriven? Är det till exempel en ny       

       eller gammal text?  

🌻 Hur vet jag att det som står i texten är sant?
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texten
Sammanfatta

En vanlig läsförståelsestrategi är att sammanfatta. Den använder du i 

första hand efter läsningen. Att sammanfatta innebär att du 

kortfattat berättar vad du har läst.

hitta textens budskap
För att sammanfatta en text måste du hitta och bestämma vilken 

information som är viktig. Du måste också bestämma vilket textens 

huvudbudskap är. Budskapet är vad författaren vill förmedla med texten.

Nyckelord
Nyckelorden i en text är de orden som bär på 

mycket innehåll. Nyckelorden är oftast substantiv 

och verb, eftersom dessa är just innehållsord.

Tankekarta
Tankekartor kallas ibland för mindmappar. De kan hjälpa dig att 

strukturera det texten handlar om. När du gör en tankekarta ritar du 

en cirkel mitt på ett papper. I cirkeln skriver du textens ämne. Runt 

cirkeln ritar du sedan flera mindre cirklar. I varje mindre cirkel skriver 

du viktig information från texten som har med ämnet att göra. För 

att visa hur information hör ihop kan du dra streck mellan cirklarna.
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