
Tema trafik – Fyll i de tomma rutorna 1 
 

Skriv av texten. Fyll i de tomma raderna med ord som passar in. 

Tänk på att skriva med tydlig handstil. Glöm inte stor bokstav 

och punkt. 

 

Joel och Fredrika har precis slutat skolan. De är 

på väg till cykelstället för att ta sina ________. 

På vägen hem cyklar de på ________ sida. Det 

har Joel och Fredrika lärt sig i skolan. På vägen 

hem behöver de alltid korsa en stor väg. Som 

tur är finns det ett ________ som visar en grön 

gubbe när det är dags att gå över. 
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Tema trafik – Fyll i de tomma rutorna 2 
 

Skriv av texten. Fyll i de tomma raderna med ord som passar in. 

Tänk på att skriva med tydlig handstil. Glöm inte stor bokstav 

och punkt. 

 

Längst fram i klassrummet står det en ______. 

Polisen heter Arne och kommer från Malmö 

polisstation. Arne pratar om varför det är så 

viktigt att använda ______ på huvudet när 

man cyklar. Arne berättar att alla barn som är 

under ______ år behöver ha ______. 
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Tema trafik – Fyll i de tomma rutorna 3 
 

Skriv av texten. Fyll i de tomma raderna med ord som passar in. 

Tänk på att skriva med tydlig handstil. Glöm inte stor bokstav 

och punkt. 

 

Många tycker det är väldigt roligt att cykla. 

Dock kan alla som cyklar råka ut för en 

______. Varje år skadas ungefär 2000 

______ allvarligt i trafiken. Det viktigaste 

skyddet när man cyklar är att ha en ______ 

på huvudet. 
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Tema trafik – Fyll i de tomma rutorna 4 
 

Skriv av texten. Fyll i de tomma raderna med ord som passar in. 

Tänk på att skriva med tydlig handstil. Glöm inte stor bokstav 

och punkt. 

 

Cykelhjälm är det bästa skyddet för att skydda 

______. Man brukar säga att en _____ 

har en livslängd på tio år. Det innebär att man 

behöver byta ut den efter _____ år. Skulle 

_____ utsättas för en kraftig stöt så ska man 

byta ut den med en gång.  
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Tema trafik – Fyll i de tomma rutorna 5 
 

Skriv av texten. Fyll i de tomma raderna med ord som passar in. 

Tänk på att skriva med tydlig handstil. Glöm inte stor bokstav 

och punkt. 

 

Att cykla är både bra för miljön och hälsan. 

Ungefär hälften av alla svenskar ______ varje 

vecka. En cykel som används i trafiken måste 

alltid ha en ringklocka och en broms. Om det 

är mörkt ute måste cykeln alltid vara utrustad 

med ______. Det ska vara ______ ljus fram 

och _______ ljus bak. 
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STORT 
TACK! 

Stort tack för att du valde att ladda 
ner materialet Tema trafik – Fyll i 
de tomma rutorna. Vi hoppas att du 

och dina elever kommer att 
uppskatta materialet. 

 
Användarvillkor: 

• Du får inte dela materialet. 
• Du får inte ändra materialet. 

• Du får inte ta bort min signatur 
eller logga. 

 
Kontakta mig gärna vid frågor eller 

om du upptäcker något fel. 
 

vghpedagogik@gmail.com 
 


