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MEDELTIDEN

Medeltiden borjade pa II00-talet och slutade pa 1500-talet
nar Gustav Vasa blev kung.

Det bodde en halv miljon manniskor i Sverige under
medeltiden. Idag bor det sver 10 miljoner i vart land. Det
flesta manniskorna bodde pa landet och var bonder eller
tralar. Rika bsnder kallades storman och de bodde i borgar.
Under medeltiden borjade det att vaxa fram stader.

Sverige var nu ett kristet land och man bsrjade bygga kyrkor
och kloster. Kyrkan var mycket viktig for den band samman
flera lander. Sverige blev nu en del av Europa. P& medeltiden
bérjade kungen och kyrkan att bestamma séver Sverige.
Kungarna bérjade att ta ut skatt fran folket och stifta
lagar. Det gjorde det enklare att halla ihop Sverige som nu
borjade bli ett enat kungarike.
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PA LANDET

De flesta manniskorna bodde pa& landet under medeltiden i en
bondstuga. Stugan var byggd av trastockar. Pa taket hade
man grastorv. Fonstren var sma och tacktes av ett tunt
skinn. Det var bara de rika som hade rad med glas i fonstren.
Det fanns en eldstad i ett horn av stugan. Alla i familjen sov
och bodde i samma rum.

P& medeltiden gick inte barnen i skolan de fick hjalpa till pa
garden. Manga barn dog tidigt av sjukdomar eller olyckor. Det
var bara halften av barnen som foddes som vaxte upp och
blev vuxna.

Varje familj hade sin egen gard. Fler gardar tillsammans
bildade en by. Det fanns en borg i varje by dar fogden bodde.
Fogden var kungens man. Fogdens arbete var att samla in
skatt fran bonderna. Skatten kunde betalas med pengar eller
med varor.

Runt byn lag &krar och angar. Akrarna delades upp i smala
remsor mellan bonderna. Akerremsorna kallades for tegar.
Man odlade mest rag pa tegarna.
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MATEN

All mat fick man fran den egna gardens djur och vaxter.
Bonderna fiskade och jagade ocksa. Bonderna gjorde det
mesta sjalva, men salt maste kopas. Saltet kom till Sverige i
tunnor pé& batar fran Tyskland. Saltet var viktigt for det var
ett satt att fa maten att halla sig langre. Det fanns ju inga
kylskap pa medeltiden.

P& en gard hade man kor, grisar, far, getter, gass och héns.
Fran dessa fick man kott, mjslk och agg. Medeltidens djur var
mindre an vad vara djur ar idag.
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TRALAR

Under medeltiden @gde bonder och storman tralar. En tral ar
detsamma som en slav. Tralarna fick gora de tyngsta jobben
p& garden. I bsrjan av medeltiden borjade en del storman at+
frige sina tralar. Det gjorde man for att da raknades man
som en god kristen. En annan anledning var ockséa att det var
dyrt att ha tralar eftersom man skulle ge dem mat under
hela aret.

Det blev ett forbud mot att ha tralar pa 1I300-talet. Fore
detta tralar blev da istallet pigor och drangar som fick bérja
arbeta pa garden. Det hande ocksa att en del storman som
frigav sina tralar ocksa gav dem en bit land att odla pa.
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KYRKAN

Under medeltiden gick manniskorna till kyrkan for att lyssna
p& prastens predikan men ocksa for att héra nyheter och
veta vad kungen hade bestamt. I kyrkan talade prasten latin.
Folket forstod inte latin eftersom det var kyrkans sprak.

Det var benderna som hjalpte till att bygga kyrkorna. I
bérjan byggdes de i tra senare byggdes de i sten. Sverige
var uppdelat i socknar. Till en socken herde flera byar och
gardar. Det fanns en kyrka och en prast i varje socken. En
socken var en fséregangare till vara kommuner som vi har
idag.

Bonderna var tvungna att betala skatt till prasten. Den
skatten kallades for tiondet. Det var en tiondel av fangsten
eller skorden som man betalade. Det mesta av tiondet gick

till kyrkan och prasten. Prasten gav ocksa en del av tiondet
till de fattiga.

Under medeltiden borjade ocksa skolor att byggas. Skolorna
lag i staderna och de skottes av kyrkan. De flesta som gick |
skolan var pojkar. De skulle senare bli praster. Om pojkarna
inte blev praster sa kunde de bli skrivare. I staderna
behovdes det skrivare for att skriva viktiga papper som
kopekontrakt och lagar. Man skrev med latinska bokstaver.
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KLOSTRET

I slutet av medeltiden fanns det manga kloster runtom i
Sverige. Det var manga storméan och kungar som skankte
gardar och pengar till klostren. De ville visa att de var goda
kristna. Detta gjorde att manga kloster blev rika.

I klostren bodde manniskor som ville agna hela sitt liv at Gud,
Kvinnorna kallades nunnor och mannen kallades munkar. De
var tvungna att leva efter stranga regler. De fick inte aga
saker eller agna sig &t nagot som raknades som lyx. De fick
inte heller gifta sig och skaffa barn.

Klostren var viktiga for dar fanns manniskor som kunde lasa
och skriva och har fanns bocker. Munkar och nunnor var
kunniga i lakemedelskonst. I klostren fanns aven sjukstugor.
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HELIGA BIRGITTA

E++ helgon ar en mycket god kristen manniska som levt nara
Gud och gjort manga goda garningar. De har blivit
helgonforklarade av kyrkan och efter sin dod har de blivit
dyrkade. Manniskorna bad till dem for att fa Guds hjalp. Om
man bad om hjalp med sjukdomar och fick den hjalp man ville
ha s& sa man att ett mirakel hade skett.

P& 1300-talet levde en rik kvinna som hette Birgitta. Hon var
dotter till en av Sveriges maktigaste man och slakt med
kungens familj. Birgitta giftes bort nar hon bara var 13 ar.
Hon fick &tta barn. Hon blev helgonforklarad av paven for
att hon gjort manga goda garningar i sitt liv. Hon lat bygga
ott kloster i Ostergstiand i Vadstena. Det hann inte bli klart
nar hon levde, men Birgitta ar begravd vid Vadstena kloster.
De sparade kroppsdelarna av ett helgon kallas for reliker.
Manga tror att det finns magisk kraft i helgonens skelett.

Den heliga Birgitta ar idag ett skyddshelgon for hela Europa
och kand over hela varlden.
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SJUKDOMAR OCH DODEN

Det fanns sjukhus i staderna under medeltiden, dar sjuka,
fattiga och gamla fick hjalp. Ute pa landet fanns det istallet
klostrens sjukstugor. P& medeltiden visste inte manniskorna
att sjukdomar spreds med bakterier och virus. De trodde att
det var onda andar som gjorde manniskorna sjuka.

Under medeltiden harjade en fruktansvard sjukdom som hette
digerdsden aven kallad pesten. Om man blev smittad fick man
feber, hosta och bslder pa kroppen. Efter nagra dagar dog
man. Var tredje manniska i Sverige dog i pesten. Pesten kom
fran Asien och spred sig till Sverige ca ar 1350. Det var
loppor i rattornas palsar som var smittbarare. Pesten kom
tillbaka 10 ganger under medeltiden.

Nar man dog trodde manniskorna att de goda kom +ill himlen
och att de onda kom till helvetet. Men de allra flesta kom
forst till skarselden. Dar plagades och renades man fran sina
synder, darefter kunde man f& komma till himlen. E++ satt
att slippa skarselden var att man betalde pengar till kyrkan.
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| STADEN

Manniskor hade i alla tider traffats pa marknader for att
byta saker med varandra. Hantverkare och kspman borjade
att bo pa marknadsplatsen. Sakta vaxte handelsplatsen och
blev till en liten stad. Staderna som vaxte fram lag vid
vattnet sa att man enkelt kunde na dem med bat.

Det fanns manga hantverkare. De som kunde samma hantverk
bildade ett skra. E++ skar var en klubb som bestamde hur
mycket de skulle ta betalt for sitt arbete. Skraet var ocksa
som en skola, dar man fick lara sig hantverket. Det fanns
skran for bagare, smeder, snickare och skomakare.

I staderna fanns det bade svenska och tyska kspman. De
kopte smor, fisk, palsar och jarn fran folket pa landet for
att sen salja det i staden eller frakta ivag det med batar +ill
andra lander. Hantverkarna och képmannen som bodde i
staden kallades for borgare.

Landerna runt Ostersjon samarbetade med varandra for att
kopa, salja och frakta varor. De bildade ett forbund som
kallades Hansan. Hansan blev rik och kunde ha sina egna
krigare som skyddade dem mot pirater.

Stockholm och Visby var nu de stérsta staderna.
Den som styrde och bestamde i staden var
borgmastaren och till sin hjalp hade han ett rad.
De som var rika byggde sina hus i sten. Det gav
ett battre skydd mot brander an hus i tra.
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ADELN

P& medeltiden byggdes det stora borgar i sten av de rikaste
stormannen. For att kunna skydda borgen behsvdes det egna
krigare.

Kungen behovde ocksa krigare till att forsvara landet darfor
bestamdes det att de storman som lanade ut sina krigare
nar kungen behovde dem skulle slippa betala skatt. Detta
kallades for »fralse”. Fralse betyder fri hals. Senare skulle
dessa man som inte betalade skatt kallas for adeln.

En del av de rikaste stormannen blev riddare. Man dubbades
till riddare och detta gjordes av kungen vid stora fester. For
att bli en riddare maste man svara en ed dar man lovade att
lyda kungen och vara modig vid strider. Riddarna ¢vade sig i
olika stridskonster. De ordnades med tavlingar, sa kallade
riddarturneringar. D& red riddarna mot varandra med varsin
lans och det gallde att fa ner den andre ur sadeln.

B
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KUNGAR OCH DROTININGAR

Under medeltiden var det standiga strider om makten.
Kungar byttes ofta ut. Det hande att man mordade kungen
for att sjalv bli den nya kungen.

Det var viktigt for den som ville vara kung att halla sig val
med de rika stormannen och kyrkan. Darfer behsvde kyrkan
inte betala skatt och kungen hjalpte kyrkan att bygga
kloster. Kyrkan i sin fur hjalpte till att skriva viktiga papper
som kungen behovde, for de skrivkunniga fanns i kyrkan péa
medeltiden. Prasterna hjalpte ocksa till med att predika och
tala om for folket att de maste skota sig och inte braka.

Det var viktigt for kungen att synas for att visa folket vem
som bestamde. Kungen reste darfer runt i landet for att
visa upp sig. Ett annat satt att synas pa var att satta sin
bild pa ett mynt. Under medeltiden borjade man satt kungens
marke eller namn pa mynten.
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BIRGER JARL OCH HANS SLAKT

Ar 1250 tog Birger jarls slakt 6ver makten i Sverige och blev
den starkaste i landet under |00 ar. Birger jarl var inte kung
utan en jarl, en statsminister. Han grundade Stockholm och
stiftade manga lagar under sin tid. Sedan blev hans barn
kungar.

Birger jarls son Magnus Ladulas fick sitt namn for att han
beslutade att storménnen och deras soldater inte fick
valdgasta bonderna i landet. De brukade krava att f&a mat
och husrum utan betalning nar de reste runt. Men Magnus
nya lag satte stopp for det och las pa ladorna.

Det var mycket brak inom slakten. Det varsta braket kallas
Nykopings gastabud. 1317 hell kung Birger, ett barnbarn ill
Birger jarl en fest pa Nykspings slott. Han var missnsjd sver
att hans smabroder Erik och Valdemar ville blanda sig i och
dela kungamakten. Birger lat fangsla dem i slottets
fangelsehala och kastade ivag nyckeln och lat dem svalta.
Men detta tyckte inte stormannen om sa de jagade ivag
Birger och valde hans brorsson Magnus Eriksson till kung
istallet

Sverige hade manga olika lagar som kunde se lite olika ut i
olika delar av landet. I mitten av I300-talet blev Magnus

Eriksson kung i Sverige. Han var son till Erik som svalt ihjal
vid Nykspingsgastabud. Magnus Eriksson sag fill att det =
blev en enda lag gemensam foér alla svenskar. Darfor

kallas den for Magnus Erikssons landslag och med den
blev det lattare att styra landet.
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DROTINING MARGARETA OCH
KALMARUNIONEN

Tre kronor som ar en symbol for Sverige kom till under
medeltiden. De tre kronorna star for Sverige, Norge och
Skane. Det var Magnus Eriksson som valde tre kronor for att
visa att han var kung sver dessa tre omraden. Men det fick
han inte vara sa lange. Han blev avsatt av stormannen.
Istallet blev nu Albrekt kung, men han var inte heller omtyckt
da han tog med sig sina tyska riddare och plundrade
bonderna.

Stormannen vande sig da till drottning Margareta for att fa
hjalp. Hon var drottning sver Danmark och Norge. Hon blev
kallad kung byxlés av vissa bara feér att hon inte var man.
Men hon blev den maktigaste av alla under medeltiden. Hon
styrde 6ver hela Norden under aren 1389 - [HI2.

1397 samlade drottning Margareta storméan fran hela Norden
i Kalmar och grundade en union mellan landerna Sverige,
Norge och Danmark. Unionen fick namnet Kalmarunionen. Dar
bestamdes det att de tre landerna skulle styras av en
drottning eller kung. Landerna skulle hjalpa varandra mot
fiender och den tyska Hansan. Nu blev det antligen lugnt i
Sverige ett tag.
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STOCKHOLMS BLODBAD

Kalmarunionen varade i ca |00 ar men det var stridigheter
mellan Sverige och Danmark under tiden. Sten Sture var en
storman i Sverige som skaffade sig stor makt. Kungen sver
unionen bodde i Danmark och detta tyckte han inte om. Den
danske kungen tyckte att Sten Sture hade fatt for mycket
makt och han ville ta den ifran honom. Ar 1471 kom den
danske kungen Kristian I till Stockholm for att ta tillbaka
makten. Kristian I stallde upp sina soldater pa kullen
Brunkeberg intill Stockholm. Darfsar har denna strid i
historien kallats for slaget vid Brunkeberg. Det slutade med
att den danske kungen besegrades.

Det drojde sedan manga ar innan danskarna kom tillbaka.
Ar 1520 kom den danske kungen Kristian II +ill Stockholm.
Efter stridigheterna lamnades Stockholms slott +ill
Kristian II som krontes till kung éver Sverige. Han holl en
kroningsfest pa Stockholms slott. Efter festen avrattades
biskopar, adelsman, borgmastare och radman med flera pa
Stortorget i gamla stan. De halshaggs och blodet rann pa
gatorna. Den handelsen kallas Stockholmsblodbad och i och
med det s& sager man att medeltiden tog slut.
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MARINAS KLASSRUM
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Hoppas att du far anvdandning av detta i din undervisning.

Tack for att du har laddat ner mitt material.

e Det ar ftillatet att anvdanda mitt material for privat bruk och
enskilda klassuppsattningar.

e Vill du dela med dig av materialet till kollegor ber jag dig att
hdnvisa till min sida pa skolmagi.se

e Inspireras av materialet men du far inte bearbeta eller dndra
i materialet.

e Du far inte anvanda materialet eller bilderna for att sdlja
det vidare.

Bilderna har jag kopt fran och en del har jag ritat

sjalv.
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