mandag

tisdag

onsdag

torsdag

fredag

|6rdag

séndag

vecka

Lasprotokoll

Las 15 minuter 4 dagar i veckan.
Valj sjalv vilka dagar du tranar.
Lat en vuxen lyssna pa dig minst
1 gang/vecka.
Skriv era signaturer i protokollet under
den dag du tranar.

Lycka till!
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