
Tydlig kommunikation 

- underlätta förståelsen och bygg relation - 
 

Att man har svårt med språket betyder inte 

att man ska prata barnspråk eller  

prata  s u p e r l å n g s a m t eller  

prata högre för att personen ska förstå.  

 

 

Tänk såhär istället: 

• Betona betydelsebärande ord.  

Fråga upp om betydelsen av viktiga ord. 

• Använd kroppsspråk, gester och gärna  

tecken som stöd. Det du gör med kroppen  

förstärker och förtydligar det som sägs.  

Tecken stannar också kvar längre än det  

talade ordet. 

• Använd tidsmarkörer, säg om något hände igår, 

idag eller imorgon. Om man har  

språkliga svårigheter kan det vara svårt att  

uppfatta och förstå alla språkliga nyanser. 
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